Info course Coupe du Nord — Dimanche 3 aolit 2025

Lieu : Chalet de la Forét Récréative de Val-d’Or

Pavillon Kiwanis-Lemieux
179, Chemin de la Forét-Récréative

Val-d'Or, Qc
JOP 0G5
Type d'épreuve Course vélo de montagne Cross-Country
Circuit en boucle
Sanction régionale
Catégories :  Bibitte e Minime e Senior
e Atome o Cadet e Maitre
o Pee-wee e Junior e Cyclo-sportif
Organisateurs : Mesdames Roxane Fortin et Noémie Julien

Co-Directrices de course

Messieurs Mark Tremblay et Marcel Laflamme
Co-directeurs techniques

Site web : Consulter la page Facebook du Club Accro-Vélo de Val-d'Or :
https://www.facebook.com/groups/109047203101

Inscription en ligne

Colts : Bibitte: 10$ Minime: 15$  Expert 20%
Atome: 10$ Cadet: 15$  Sport: 20%
Peewee: 15% Elite : 20$  Cyclosportif : 20%

Vélo-trotteur (push bike) : gratuit
Note : les inscriptions en ligne se termineront le 2 ao(t.

Inscription sur place : frais supplémentaire de 5$.

***Ajouter 5% a 10$ selon la catégorie, pour I'obtention d’une licence
FQSC d’'un jour de type volet compétitif. Pour des fins d’assurance,
licence FQSC obligatoire (volet compétition)!

Tous les paiements sur le site de la course se feront en argent
comptant seulement. SVP, autant que possible, prévoir le
montant exact.

Les plaques des courses a Amos et Rouyn doivent étre
réutilisées pour les courses de Val-d’Or et Senneterre.

*** En cas de perte ou d’oubli de la plaque, vous devrez payer des frais
supplémentaires pour obtenir une nouvelle plague. ***
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Documents a fournir [Formulaire d’inscription (si on remplis en ligne) : Remplir si

pour Pinscription auxpossible a 'avance I'ensemble des informations et remettre aux
responsables a I'inscription.

courses

Licence FQSC : Obligation de fournir le # de licence annuelle de
type compétitif ou de souscrire a une licence d’un jour.

Formulaires d’inscription et licence FQCS (un jour) : A remplir en
ligne. Le lien se trouve sur le site internet de la Coupe du Nord.

Ravitaillement Veuillez noter que les coureurs devront étre autonomes pour leurs
ravitaillements. Une table sera mise a disposition sur le circuit.

> En ligne (jusqu’au samedi 2 ao(t a 20h00) :
Inscriptions https://www.zeffy.com/ticketing/course-velo-de-montagne-val-dor--
2025

Tous les coureurs inscrits en ligne devront obligatoirement se
présenter a la table d’inscription avec leur carte de la FQSC pour
confirmer leur présence et valider leur inscription.

» Sur place (3 aoiit 2025) :

8h00 a 10h00 : Inscription et récupération des plaques des coureurs
pour toutes les catégories au Chalet d’accueil de la Forét récréative.

*** Les inscriptions pour la catégorie bibitte se terminent a
9h30***

Les heures de départ peuvent étre sujettes a changement.
Horaire de la journée |l faut étre sur le site 30 minutes avant son départ.

(Dimanche 3 aout 2025)
08h00 a 09h30 : Pratique des parcours de course
09h30 : Départ - Course push bike

10h00 : Départ - Bibittes
10h30 : Départ - Atome et Peewee
11h45 : Départ des autres catégories

11h55 : Remise des médailles Atome et Peewee

13h45 : Remise de médailles et fin de 'activité.

***BBQ et rafraichissements sur le site — argent comptant seulement ***
Les montants recueillis iront au sport-étude de la Polyvalente Le Carrefour
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